
弊社を利⽤する児童・⽣徒に以下のアンケートを実施いたしました（途中経過）のでご報告差し上げます。（回答数N=1,026）

1.学年
2.性別
3.あなたはどんな時にやる気になりますか？(複数選択可能)
・試験前などで追い詰められたとき
・何も考えていないとき
・部活などが忙しいとき
・何もすることがないとき
・友達の頑張りが⾒えたとき
・友達と⽐べて劣っていたとき
・将来を考えたとき
・⽬標ができたとき
・保護者に叱られたとき
・保護者に褒められたとき
・学校の先⽣に叱られたとき
・学校の先⽣に褒められたとき
・学校の先⽣が⾯⽩くないとき
・学校の先⽣が⾯⽩いとき
・塾の先⽣に叱られたとき
・塾の先⽣に褒められたとき
・塾の先⽣が⾯⽩くないとき
・塾の先⽣が⾯⽩いとき
・ご褒美がないとき
・ご褒美があるとき
・勉強をして結果が出ないとき
・勉強をして結果が出たとき
・特になし
・その他(⾃由回答)

4.あなたはどんな時にやる気がなくなりますか？(複数選択可能)
・試験前などで追い詰められたとき
・何も考えていないとき
・部活などが忙しいとき
・何もすることがないとき
・友達の頑張りが⾒えたとき
・友達と⽐べて劣っていたとき
・将来を考えたとき
・⽬標ができたとき
・保護者に叱られたとき
・保護者に褒められたとき
・学校の先⽣が⾯⽩くないとき
・学校の先⽣が⾯⽩いとき
・学校の先⽣に叱られたとき
・学校の先⽣に褒められたとき
・塾の先⽣に叱られたとき
・塾の先⽣に褒められたとき
・塾の先⽣が⾯⽩くないとき
・塾の先⽣が⾯⽩いとき
・ご褒美がないとき
・ご褒美があるとき
・勉強をして結果が出ないとき
・勉強をして結果が出たとき
・特になし
・その他(⾃由回答)

アンケート内容
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アンケートの結果から、やる気になる時、やる気がなくなる時について、性別において、⼤きな違いはないことがわかりました。
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やる気になる時（⼩学⽣・低学年）の結果は以下の通りとなります。

保護者に褒められたとき
16%

ご褒美があるとき
14%

学校の先⽣に褒められたとき
14%

塾の先⽣に褒められたとき
12%

⽬標ができたとき
8%

勉強をして結果が出たとき
6%

友達と⽐べて劣っていたとき
4%

学校の先⽣が⾯⽩いとき
4%

塾の先⽣が⾯⽩いとき
3%

特になし
3%

試験前などで追い詰められたとき
3%

将来を考えたとき
3%

友達の頑張りが⾒えたとき
2%

その他(⾃由回答)
2%

何も考えていないとき
1%

何もすることがないとき
1%

勉強をして結果が出ないとき
1%

学校の先⽣に叱られたとき
1%
ご褒美がないとき

0%
保護者に叱られたとき

0%
学校の先⽣が⾯⽩くないとき

0%
塾の先⽣に叱られたとき

0%
塾の先⽣が⾯⽩くないとき

0%
部活などが忙しいとき

0%

やる気になる時（⼩学⽣・低学年）（N=51）
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やる気になる時（⼩学⽣・⾼学年）の結果は以下の通りとなります。

ご褒美があるとき
12%

保護者に褒められたとき
11%

学校の先⽣に褒められたとき
11%

塾の先⽣に褒められたとき
11%

勉強をして結果が出たとき
8%

⽬標ができたとき
8%

塾の先⽣が⾯⽩いとき
5%

学校の先⽣が⾯⽩いとき
5%

友達と⽐べて劣っていたとき
5%

友達の頑張りが⾒えたとき
4%

特になし
4%

将来を考えたとき
4%

試験前などで追い詰められたとき
3%

保護者に叱られたとき
2%

勉強をして結果が出ないとき
1%

何も考えていないとき
1%

何もすることがないとき
1%

その他(⾃由回答)
1%

部活などが忙しいとき
1%

学校の先⽣に叱られたとき
1%

塾の先⽣に叱られたとき
0%

学校の先⽣が⾯⽩くないとき
0%

塾の先⽣が⾯⽩くないとき
0%

ご褒美がないとき
0%

やる気になる時（⼩学⽣・⾼学年）（N=219）
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やる気になる時（中学⽣）の結果は以下の通りとなります。

試験前などで追い詰められたとき
11%

ご褒美があるとき
10%

勉強をして結果が出たとき
8%

友達と⽐べて劣っていたとき
8%

⽬標ができたとき
7%学校の先⽣に褒められたとき

7%

保護者に褒められたとき
7%

塾の先⽣に褒められたとき
6%

特になし
6%

友達の頑張りが⾒えたとき
5%

学校の先⽣が⾯⽩いとき
5%

塾の先⽣が⾯⽩いとき
4%

将来を考えたとき
4%

勉強をして結果が出ないとき
3%

保護者に叱られたとき
2%

何もすることがないとき
2%

何も考えていないとき
1%

学校の先⽣に叱られたとき
1%

部活などが忙しいとき
1%

その他(⾃由回答)
1%

学校の先⽣が⾯⽩くないとき
0%

塾の先⽣に叱られたとき
0%

ご褒美がないとき
0%

塾の先⽣が⾯⽩くないとき
0%

やる気になる時（中学⽣）（N=667）
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やる気になる時（⾼校⽣）の結果は以下の通りとなります。

試験前などで追い詰められたとき
13%

勉強をして結果が出たとき
9%

ご褒美があるとき
8%

学校の先⽣に褒められたとき
8%

⽬標ができたとき
7%特になし

7%

友達と⽐べて劣っていたとき
6%

塾の先⽣に褒められたとき
6%

保護者に褒められたとき
6%

学校の先⽣が⾯⽩いとき
5%

塾の先⽣が⾯⽩いとき
5%

将来を考えたとき
4%

友達の頑張りが⾒えたとき
3%

勉強をして結果が出ないとき
3%

何もすることがないとき
2%

何も考えていないとき
2%

保護者に叱られたとき
2%

学校の先⽣に叱られたとき
1%

塾の先⽣に叱られたとき
0%

その他(⾃由回答)
0%

ご褒美がないとき
0%

学校の先⽣が⾯⽩くないとき
0%

塾の先⽣が⾯⽩くないとき
0%

部活などが忙しいとき
0%

やる気になる時（⾼校⽣）（N=89）
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やる気がなくなる時（⼩学⽣・低学年）の結果は以下の通りとなります。

保護者に叱られたとき

特になし

ご褒美がないとき

勉強をして結果が出ないとき

学校の先⽣に叱られたとき

塾の先⽣に叱られたとき

その他(⾃由回答)

友達と⽐べて劣っていたとき

何もすることがないとき

学校の先⽣が⾯⽩くないとき
試験前などで追い詰められたとき

塾の先⽣が⾯⽩くないとき何も考えていないとき部活などが忙しいときご褒美があるとき将来を考えたとき⽬標ができたとき勉強をして結果が出たとき友達の頑張りが⾒えたとき保護者に褒められたとき学校の先⽣に褒められたとき学校の先⽣が⾯⽩いとき塾の先⽣に褒められたとき塾の先⽣が⾯⽩いとき

やる気がなくなる時（⼩学⽣・低学年）（N=51）
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やる気がなくなる時（⼩学⽣・⾼学年）の結果は以下の通りとなります。

勉強をして結果が出ないとき
14%

保護者に叱られたとき
14%

学校の先⽣に叱られたとき
9%

ご褒美がないとき
9%特になし

9%

塾の先⽣に叱られたとき
6%

学校の先⽣が⾯⽩くないとき
6%

友達と⽐べて劣っていたとき
5%

塾の先⽣が⾯⽩くないとき
4%

何も考えていないとき
4%

何もすることがないとき
3%

その他(⾃由回答)
3%

部活などが忙しいとき
3%

試験前などで追い詰められたとき
3%

勉強をして結果が出たとき
1%

友達の頑張りが⾒えたとき
1%

学校の先⽣に褒められたとき
1%

塾の先⽣に褒められたとき
1%
将来を考えたとき

1%
⽬標ができたとき

1%
ご褒美があるとき

1%
保護者に褒められたとき

1%
学校の先⽣が⾯⽩いとき

0%
塾の先⽣が⾯⽩いとき

0%

やる気がなくなる時（⼩学⽣・⾼学年）（N=219）
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やる気がなくなる時（中学⽣）の結果は以下の通りとなります。

勉強をして結果が出ないとき
13%

保護者に叱られたとき
12%

部活などが忙しいとき
10%

特になし
9%

学校の先⽣に叱られたとき
8%

ご褒美がないとき
7%

学校の先⽣が⾯⽩くないとき
7%

何もすることがないとき
5%

塾の先⽣に叱られたとき
5%

何も考えていないとき
5%

友達と⽐べて劣っていたとき
4%

塾の先⽣が⾯⽩くないとき
4%

試験前などで追い詰められたとき
3%

友達の頑張りが⾒えたとき
2%

将来を考えたとき
2%

その他(⾃由回答)
1%

勉強をして結果が出たとき
1%
⽬標ができたとき

1%
塾の先⽣が⾯⽩いとき

0%
保護者に褒められたとき

0%
学校の先⽣に褒められたとき

0%
ご褒美があるとき

0%
塾の先⽣に褒められたとき

0%
学校の先⽣が⾯⽩いとき

0%

やる気がなくなる時（中学⽣）（N=667）
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やる気がなくなる時（⾼校⽣）の結果は以下の通りとなります。

勉強をして結果が出ないとき
14%

保護者に叱られたとき
13%

学校の先⽣に叱られたとき
9%

部活などが忙しいとき
9%

学校の先⽣が⾯⽩くないとき
8%

特になし
6%

ご褒美がないとき
6%

友達と⽐べて劣っていたとき
6%

塾の先⽣に叱られたとき
5%

何もすることがないとき
4%

塾の先⽣が⾯⽩くないとき
4%

何も考えていないとき
4%

試験前などで追い詰められたとき
3%

将来を考えたとき
2%

友達の頑張りが⾒えたとき
2%

勉強をして結果が出たとき
2%

その他(⾃由回答)
2%

保護者に褒められたとき
1%

学校の先⽣に褒められたとき
1%

⽬標ができたとき
0%

ご褒美があるとき
0%

学校の先⽣が⾯⽩いとき
0%

塾の先⽣に褒められたとき
0%

塾の先⽣が⾯⽩いとき
0%

やる気がなくなる時（⾼校⽣）（N=89）
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途中経過にはなりますが、

・保護者のお⼦様への愛情から、「勉強しなさい」などと、勉強を促そうとするが、それはお⼦様のやる気向上の点から⾒ると逆効果になりやすく、
また、嫌々ながら勉強をしても結果につながりにくくなり、さらにやる気をなくし悪循環に陥りやすいということ。

・お⼦様の周りを取り巻く⼤⼈（保護者・学校の先⽣・塾の先⽣）からの承認（アンケートではわかりやすく褒められる・叱られると表現）は、お⼦
様のやる気へ与える影響は⼤きいということ。

上記のことは、私たちもこれまで感覚として掴んでおりましたが、さらに明確に認識させていただきました。

これらのアンケート結果も含め、毎⽇個別塾5-Daysの運営におきまして、引き続きお⼦様のやる気向上、学習習慣の定着化に取り組み、点数アップ、
志望校合格に取り組んでまいります。
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